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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Expertos espafioles cuestionan un controvertido informe

de Londres que calcula que el 15% de la poblacion nacional
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del Imperial College
ya ha sido contagiada

cHay siete millones de infectados?

MANUEL ANSEDE, Madrid
En Espafia podria haber ya siete
millones de personas —el 15% de
In poblacién— que habrian sido
infectadas por el nuevo coronavi-
rus, seglin calcula un equipo del
Imperial College de Londres que
colubora con la Organizacion
Mundial de la Salud en la mode-
lizacién de la pandemia. Serip
ung estupenda noticia, porque
significaria que el virus es tre-
mendamente contagiose, pero
muy leve o incluso asintomatico
en la Inmensa mayoria de los -
sos. El fin de la pesadilla, gracigs
a ln inmunidad colectiva, estaria
mas cerca. Sin embargo, los ex-
pertos espafioles consultados
son muy escépticos sobre las con-
clusiones del nuevo informe, pu-
blicado el pasado lunes.

“Nadie sabe atin la proporcién
de poblacin que ha sido infecta-
da en Espafia. Para eso necesita-
remos estudios de anticuerpos
[analisis de sungre] a gran escala
por todo el pais. La estimacion
del 15%, basada en modelos mute-
miticos, no es delirante, aungue
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si sorprendente”, opina Miguel
Hernén, un epidemiélogo de la
Universidad de Harvard que for-
ma parte del comité clentifico
que asesora al Gobierno espaiiol.

El equipo del Imperial Colle-
ge déduce el actual numero de
contagiados en 11 paises euro-
peos a partir de las cifras oficia-
les de defunciones, rebobinando
dos o tres semanas para caleular
las infecciones reales de enton-
ces ¢ Inferir las de ahora, Los
siete millones de personas infec-
tadas en Espaiia ‘corresponde-
rian al 28 de marzo, cuando los
datos oficiales del Ministerio de
Sanidad mostraban solo 79.000
casos confirmados, casi 90 veces
menos que la estimacién.

El informe britdnico coloca a
Espafia, con ese supuesto 15% de
la poblacién infectada, muy por
delante de Italia (9,8%), Bélgica
(3,7%), Francia (3%), Reino Uni-
do (2.7%) y Alemania (0,7%). El
principal responsable del truba-
Jjo, Neil Ferguson, ha anunciado
que €l mismo ha dado positive,
Los autores, no obstante, recona-

cen la incertidumbre de sus
cilculos. En Espafia admiten
una horquilla que iria desde los
1,8 millones de personas infecta-
das a los 19 millones.

Al epidemidldge Francisco
Boltimar, de la Univirsidad de Al-
cald de Henares, lechiirian estas
cifras. Sus propias estimaciones
sUgieren unas 750.000 personas
infectadas en Espaiii, si |a tasa
de letalidad de la Covid-19 es de
alrededor del 1%, como apuntun
los estudios en China. "Si supone-
mos que aqui tenemos mejores
sistemas sanitarios y n tasa de
letalidad es del 0,5%, estariamos
hablando de 1,5 millones de per-
sonas infectadas en Espaiia”, cal-
cula, “Ojald tuvidramos ya siete
millones de personas que han si-
do infectadas, la mayoria de ellas
sin sintomas, pero yo esa cifrano
la veo en absoluto”, opina Boli-
mar, miembro del comité cientifi-
co de Ia Comunidad de Madrid.
Los anilisis de sangre masivos, a
una muestra representativa de
la poblacién, se empezarén a ha-
cer cuando se controle la actual

Las estimaciones
del estudio colocan
a Espafia muy por

“delante de Italia

Las verdaderas
cifras solo se
podran conocer con
los andlisis masivos

oleada de Ia epidemia, explica es-
te catedritico. Solo entonces se
sabrd la verdad.

Los expertos del Centro Nacio-
nal. de Epidemiologia también
s0n muy escépticos. "Son estima-
ciones llenas de incertidumbres”,
explican fuentes de la institu-
cion, con'sede en Madrid. "E] mo-
delo del Imperial College es muy
bueno, y es un equipo con mucha
experiencia, pero estamos en dis-
tintas fases de la epidemia y en

algunos paises todavia hay muy
poca informacién®, argumentan,

“Estimar el ntimero real de
personas infectadas a partir de
las defunciones es muy intere-
sante, pero después de todo lo
publicado, y viendo lo variable
que es ln mortalidad en los dis-
tintos momentos de la epide-
mig, tiene sus limitaciones”, ad-
vierten las mismas fuentes, “To-
do lo publicade” se refiere o que
cada pais estd contando los
muertos de una manera diferen-
te. Francla, por ejemplo, contabj-
liza las defunciones en los hospi-
tales, pero no las producidas en
las residencias de ancianos,

Distanciamiento efectivo
El modelo matematico del Impe-
rial College pronostica 7.700
muertes en Espafia para el 31 de
marzo, pero los datos oficiales
del 30 de marzo ya muestran
8.189 fallecimientos, El {nforme
britdnico también calcula que
las medidas de distanciamiento
social han evitado hasta hoy
16.000 defuncianes en Espafia y
un total de 59,000 en los 11 pai-
ses europeos analizados,
“Nuestros resultados sugie-
ren que intervenciones como el
distanciamiento social o el confi-
namiento ya han salvade mu-
chas vidas y continuaran salvan-
do vidas”, declaré el estadjstico
Axel Gandy, coautor del infor-
me. “El impacto de la pandemia
€5 extremo, pero habria sido mu-
cho peor sin estas medidas. Man-
tenerlas en vigor es erucial para
contrelar la situacién®, afiadic,
Otro informe del mismo equi-
po del Imperial College va adyir-
tié huce dos semanas de que, "pa-
& evitar un repunte en la trans-
mision del virus, estas medidas
deben mantenerse hasts que ha-
va suficientes existencias de yo-
cunas disponibles para inmuni-
zar a la poblacidn, lo que podria
ser dentra de 18 meses o mids”
No se trataria de imponer un con-
finamiento en casa afio ¥y medio,
aclararon Ips investigadores, si-
no de Seguir minimizando los
contactos sociales fuern del ho-
gary de barajar el cierre intermi-
tente de eseuelas, universidades
Y otros espacios. Los controvert-
dos modelos del Imperial Colle-
ge caleulan que entre el 1,8% yel
114% de la poblacién eurapes
analizada se ha infectado ya con
el coronavirus. En cualquiera de
los casos, la peste no ha hecho
mds que empezar,

mentes por obtusas, Necesitamos prue-
bas serol6gicas del virus, a cascoporro, y
también necesitamos que el Goblerno

Asi saldremos

45 cosas de las que nos soliamos

I ocupar los periodistas cientificos si-
guen ocurriendo. Un bosque sub-
marfno nos revela un tesora de posibles
medicamentos del futuro (inico en el mun-
do. La imagen de un agujero negro que
diola vuelta al mundo hace un afio escon-
dia revelaciones sobre el universo que so-
lo ahora empezamos & imaginar, Los
neandertales comian mariscos y delfines,
Los cigarrillos electrénicos se estrellan
contra los organismos reguladores de me-
dio planeta, Pero todas esas noticias se
perderin como ligrimas bajo la lluvia de
coronavirus que se nos ha venido encima.
Ahora mismo nadie puede pensar enotra
cosa, y quizé la pregunta més acuclante

que nos hacemos todos es cudndo yeémo
se acabara esta pesadilla.

Sobre el cusndo, cada vez tenemos me-
nos idea. Mayo o junio parece una buena
apuesta, pero seguimos sin tener los datos
para calcularlo de manera fiable. E| Go-
bierng persiste en Informarnos a diario, s
con lujo de decimales, de unas cifras de
muertos y contagiados que son erréneas v
1o sirven de gran cosa, y las Administra-
ciones, por alguna razén incomprensible,
nos siguen hurtando los nimeros mas im-

portantes para los cienlificos, como la dis-

tribucién por franja de edad ¥ sexo o el
nimero total de Infectados, que obviamen-
te son muchos mds de los 94,417 registra-
dos ayer en las cifras oficiales.

Hay calcules matemiticos muy sol-
ventes que los cifran en medio millén, ¥
el Imperial College de Londres ¥ la Uni-
versidad de Oxford elevan esa estima-
cion & siete millones, Podemos dar 20
vueltas 8 una mesa redonda discutiendo
sobre unos millones arriba o abajo, y de-
bemos hacerlo. Pero carece de sentido
utilizar unos datos garrafalmente eneG-
neas para extraer conclusiones sobre la
evolucion de la pandemia en Espaiia, que
si los ¢asos aumentan pero se desacele-
ran, que sl ahora ya no se desaceleran,
que quizé se deba al retraso con que [as
comunidades auténomas notifican susci-
fras por el parén del fin de semana, que
va lesvale, y otras considernciones depri-

nos diga cudntas se estin haciendo, Em-
Diezo a detectar un cabreo generalizado
de la comunidad cientifica por toda esa
falta de transparencia, Sanidad debe rec-
tificar su rumbo.

Sobre el cémo se acabarg la crisis, lo
mejor que podemas hacer por el momen-
1o es mirar a la experiencia asidtica, Den-
nis Normile informa en Seience que la
mayor parte de China ha regresado a gl-
£0 parccido a la normalidad después de
tres meses de control estricto. Sube |a
manufactura, vuelven los atascos y tres
de cada cuatro trabajadares han regresa-
do a sus puestos. También hay que decir
que el virus surgié y se propagé sobre
todo en In ciudad de Wuhan ¥ 5u provin-
cia de Hubei (50 millones de habitantes),
¥ que alli la recuperacién va mas lenta
que en el resto del pais. Hagan sus cdlou-
los, mientras esperamos los datos,



