
 

 

 

 

中華民國（臺灣）駐貝里斯大使館通訊 

貝國「全國緊急狀態」（SOE）最新管制措施 

中華民國 109 年 5 月 15 日 

 

親愛的僑民朋友，巴洛總理於 5 月 14 日召開線上記者會，後續並

公布貝國實施「全國緊急狀態」（SOE）最新的管制措施（Statutory 

Instrument NO. 72），相關新增或修正的重點謹摘譯如下： 

（一） 宵禁時間仍維持每日晚間 8時至隔天清晨 4時 59分，任何 

人均不可外出在任何公共場所或公共道路閒蕩、漫步、聚

集或移動。 

（二） 警察將隨時攔檢在街上移動的民眾，倘無外出之正當理由， 

民眾亦可能遭逮捕或起訴。 

（三） 所有人僅能在白天（清晨 5時至晚間 7 時 59 分）外出購買 

民生必需品或接受醫療服務。此外，從事「必要工作」者

（例如警衛保全、農業、工廠勞工及快遞服務等）亦可於

白天外出。所有人在公共空間或公共場所均須配戴口罩。 

（四） 從事戶外運動（慢跑、跑步、健走或自行車）的人士，仍

僅限於清晨 5 時至 8 時期間，雖無須佩戴口罩，但仍須遵

 



 

守社交距離，彼此並保持至少 6英尺的距離。騎自行車者，

不能並肩騎乘。 

（五） 允許餐廳開放戶外、露天用餐區，同一團體客人最多可允

許 10 人共同用餐，不同桌子之間必須維持至少 6英尺的距

離，且須事前預約。 

（六） 公共泳池、海灘及河流開放公眾游泳，但須嚴格遵守社交

距離（父母或監護人如須就近照顧其孩童則不在此限）；同

一團體最多不得超過 10人；禁止在河邊或海邊進行烤肉、

野餐、派對等社交集會活動。游泳者一旦離開公共泳池、

海水或河流後，仍須配戴口罩。 

（七） 教堂允許聚會，但須保持社交距離並限制出席人數最多不

超過 10人，每人均須配戴口罩。16 歲以下孩童禁止出席。 

（八） 准許跨區有目的性的活動。 

（九） 所有入出境關口仍將持續關閉，但被困在國外的貝國人民

可聯繫貝里斯外交部或駐外使館表達返國意願（包括何時

及如何返國等細節），返國後則須自費在貝里斯政府指定的

地點隔離 14 天。 

以上施行細節仍請以貝里斯政府公布者為準，後續如有任何更新，

大使館將隨時提醒各位僑胞鄉親參考。敬請各位僑民朋友留意並嚴

格遵守，切勿違反貝國法令。 
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